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Todos tenemos claridad enla importancia de la
salud mental, sin embargo cuando vemosla movili-
zacion real de recursos hacia este topico, sentimos
que es una PARADOJA,;, cual es la razén de esta
realidad? , por lo anterior,cualquier iniciativa que
apalanque la discusién y el conocimiento sobre
la salud mental sera bienvenida y celebrada, pues
el papel de la academia es ese, debemos discutir,
analizar y proponer sobre las realidades que que-
remos transformar. La investigaciéndebe aclarar y
proponer soluciones a esa PARADOJA.

En Unisanitas los programas relacionados con la
salud mental son importantesy siempre han estado
en laagenda, ennuestros ya casi 20 afios de trabajo
iniciamos el Postgrado de Psiquiatria y Salud Men-
tal en el afno 2008, hemos tenido 13 cohortesque
han graduado a 35especialistas, en ese lapso de
tiempo se han generado mas de 40 iniciativas de
investigacion. El enfoque de salud mental fortale-
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cida en la atencién primaria y comunitaria es evi-
dente en nuestro nuevo curriculo. La Facultad de
Psicologia con su programa de pregrado no se ha
quedado atras, desde su inicio en el afio 2009 ha
planteado unapropuesta curricularque permiteda-
rrespuesta a las problematicas de salud mental que
vive la poblacién colombiana. Nuestro modelo de
atencién solo se podra ver fortalecido cuando el
componente de salud mental se tenga en cuenta-
siempre, especialmente en patologias crénicas que
requieren apoyo y constancia, los titulos de los ar-
ticulos presentados en este nimeroasi lo resaltan.

Siempre los primeros nimerosy los nuevos pro-
yectosson una esperanzay un reto, en la que profe-
sionales con vocacién y de manera desinteresada
imprimen dinamismo, perspectiva y optimismo,
gracias a ellos que entregan de su dia a dia,con-
viccién y valor para sacar adelante este proyecto.




