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MEDICINA NUCLEAREN
LA HISTORIA DE LA ORGANIZACION
SANITAS INTERNACIONAL

1 mismo afo de la inauguracion de la Clinica Reina Sofia,
1993, el departamento de medicina nuclear inicié sus
actividades. Con una gama cdmara y un recurso humano
de cuatro personas empezd a apoyar la practica médica
de la Organizacion, desde el drea diagndstica y terapéu-
tica con yodoterapia.
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Con el paso del tiempo se convirtié en una unidad fun-
cional de la clinica bajo la tutela de la direccién cientifica
hasta convertirse en lo que es hoy, una unidad integrada

al departamento de imagenes diagndsticas con dos sedes, una en la Clinica
Reina Sofia, y la otra, en la Clinica Universitaria Colombia, y un grupo humano
constituido por 20 funcionarios. Hoy en dia cuenta con dos gama cdmaras con
tecnologia de punta, en las cuales se realizan todos los estudios posibles den-
tro de la préctica de la medicina nuclear. El horario de atencién nos permite
ofrecer servicios los 7 dias de la semana, 16 horas diarias y hacemos parte de
los pocos servicios de medicina nuclear que atiende urgencias, inclusive los
fines de semana.

El crecimiento de nuestra unidad funcional ha sido paralelo al crecimiento
de la Organizacion. En la actualidad se realizan alrededor de 12.000 estudios
al ano. Esa cifra la ha convertido en una de las unidades con mayor ntimero
de estudios realizados y que mds pacientes ha atendido en el pais. En 2010, el
recurso humano, tecnolégico y la capacidad asistencial nos permitié disefar,
gestionar y lograr la aprobacién de un programa de postgrado de entrenamien-
to en medicina nuclear con el apoyo de la Fundacién Universitaria Sanitas,
para continuar respondiendo a las expectativas de la Organizacién. En la
actualidad hay 6 residentes matriculados en nuestro programa.

De otra parte, no hemos sido ajenos al crecimiento y a la expansién cienti-
fica y tecnoldgica de la medicina nuclear en Colombia. Nuestra unidad goza
de reconocimiento nacional e internacional en el drea de ortopedia y lesiones
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deportivas. Ademds, mostramos con satisfaccion y orgullo en diferentes dmbitos
cientificos el producto de nuestro trabajo. Hemos participado en varios eventos
tanto nacionales e internacionales, con expositores y médicos que muestran
con gran satisfaccién los logros a nombre y en representacién de Clinica Colsa-
nitas. Asi mismo, lideramos la produccién literaria en el drea de ortopedia, con
publicaciones cientificas en las revistas mds prestigiosas del mundo. La unidad
también lidera trabajos multicéntricos y participa con grupos internacionales
en el desarrollo de investigacién y terapias con radionuclidos.

En este momento y en concordancia con el plan estratégico de Clinica
Colsanitas, nos estamos consolidando como un grupo experto en cardiologia
nuclear, con la meta a mediano plazo de convertirnos en un grupo de exce-
lencia, gracias a la infraestructura y al grupo de apoyo multidisciplinario de
la Clinica Universitaria Colombia en el drea de cardiologia. Desde hace un
tiempo hemos sido llamados a participar en actividades académicas, juntas
de decisiones de falla cardiaca, en el programa de trasplante de corazén y en
la prdctica general de la cardiologia. De forma simultdnea, contamos con el
apoyo de médicos expertos en el area oncoldgica que soportan activamente el
desarrollo esta linea de trabajo.

Seguimos por el mismo camino de crecimiento y expansion de nuestra esta
drea. Pero, entonces, ;qué nos espera hoy y qué tenemos planeado para el
futuro? Continuar en constante crecimiento es la respuesta y, a la vez, perma-
necer vigentes desde el punto de vista cientifico para colmar las expectativas
de nuestro equipo médico. Tenemos la conviccién de que debemos gestionar
y generar conocimiento, al tiempo que continuamos brindando a nuestros
pacientes un servicio con los mds altos estandares de calidad. Queremos seguir
trabajando de la mano de nuestras directivas para mantener la actualizacién
tecnoldgica que nos ha caracterizado. El siguiente paso serd adquirir el sistema
PET y estructurar el drea de terapias con radionuclidos, con el 4nimo de cubrir
no sélo el tema de yodoterapia, sino para intervenir en otras enfermedades
como hemofilia, tumores neuroendocrinos, cdncer hepdtico, manejo de lesio-
nes metastdsicas unicas, entre otras.

Reconocemos que los logros y muchos de los suenos hechos realidad han
sido posibles gracias a la unién y a la tenacidad del grupo de funcionarios que
estdn en constante btisqueda de la excelencia cientifica, y a la infraestructura
tecnoldgica y el recurso humano que la Organizaciéon ha puesto en nuestras
manos.

LUZ KELLY ANZOLA
Directora de la Unidad de Medicina Nuclear
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